
Zahnarztbesuch in den 1. Klassen der Grundschule Pettendorf-Pielenhofen 

Am 12.4.24 besuchten Frau Dr. Judith Weiß und Gerda Gessendorfer die ersten 
Klassen, um sie mit dem Thema Zahngesundheit und Zahnpflege vertraut zu 
machen. Anhand eines Modells wurde die Zahnputzmethode KAI 
veranschaulicht. Anschließend durften die Kinder mit Hilfe einer Färbetablette 
ihre Zahnputzkünste unter Beweis stellen. 

Zum Abschluss bekamen die Kinder noch vier Tipps für gesunde Zähne mit: 

 regelmäßiges und richtiges Zähneputzen 

 Schutz der Zähne durch Fluorid 

 gesunde Ernährung 

 zweimal jährlich die Zähne beim Zahnarzt kontrollieren lassen 

Außerdem bekamen die Schüler jeweils eine kleine Sanduhr und eine 
Zahnbürste mit Zahnputzbecher und Zahnpasta geschenkt. 

 

 

 


