
Grundschule Pettendorf- Pielenhofen 

Wissen wie’s wächst und schmeckt“ – Grundschüler erleben Lebensmittel hautnah 

Mit dem Schulprojekt „Wissen wie’s wächst und schmeckt“ lernte die Klasse 1b auf 

praktische Weise, woher Lebensmittel kommen und wie viel Zeit und Pflege nötig sind, bis 

Gemüse und Kräuter geerntet werden können. Ziel des Projekts war, dass die Kinder wieder 

stärker mit der Herkunft ihrer Nahrung in Kontakt zu bringen und ihre Wertschätzung für 

Lebensmittel zu fördern. 

Direkt nach den Osterferien begann das Projekt mit dem Bepflanzen des schuleigenen 

Hochbeets. Die Kinder pflanzten Salat, Schnittlauch und Radieschen. Während der 

anschließenden Wachstumsphase von etwa sechs Wochen kümmerten sich die Schülerinnen 

und Schüler regelmäßig um ihre Pflanzen, gossen sie und beobachteten gespannt deren 

Entwicklung. 

Kurz vor den Pfingstferien folgt nun der Höhepunkt des Projekts: die gemeinsame Ernte und 

Verarbeitung der selbst angebauten Lebensmittel. Am Mittwoch, den 20. Mai 2026, bereiten 

die Kinder gemeinsam leckere Wraps mit frischem Salat, Radieschen, Kräuterquark, 

Putenschinken und Käse zu. Dafür wird das Hochbeet abgeerntet und alles gemeinsam für den 

Verzehr vorbereitet. 

Durch das eigene Anpflanzen, Pflegen und Ernten erleben die Kinder unmittelbar, wie 

Lebensmittel entstehen. (Eva Würzberger) 

 

 

 

 

 

 

 


